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Lettere alla redazione

COLDIRETTI MARCHE

«0biettivo assicurazioni

per proteggere colture
dal meteo pazzo»

Un anno funestate da meteo av-
werso che ha avuto come ricadu-
ta una diminuzione generalizzata
della preduzione agricola a fron-
te di costi di produzione rimasti
ancora alti. £ una situazione deli-
cata quella analizzata da Coldiret-
ti Marche nel corso del consiglio
regionale dell'associazione, riuni-
tosi alle Canting Morader di An-
cona per fare il bilancio di fine an-
no e per rilanciare le azioni da in-
traprendere nel 2024 in favore
delle aziende agricole. «A partire
- annuncia la presidente regiona-
le Maria Letizia Gardoni - dai si-
stemi di assicuraziona per le col-
ture. Qui nelle Marche la percen-
tuale & ancora troppo bassa no-
nostante si sia di fronte a eventi
metecrclogici avversi sempre
pili frequenti. Stiamo lavorando
per agevelare al meglic la possi-
bilita per le imprese di usufruire
di questo strumentos.

Nelle Marche appena il 7,4% del-
la superficie agricola ha copertu-
ra assicurativa: circa 1,600 azien-
de, di cui oltre i| 28% in biologi-
co. Tra le colture pil wtelate ci
S0N0 vino, grano duro e girasole,
Un anno intenso per la Coldiretti
regionale impegnata su pid fron-
ti. Dalla gestione ordinaria con
gli uffici di zona che si occupane
di circa il 40% della superficie
agricola marchigiana, lavorando
quasi la meta delle domande Pac
con risultati che, nel caso del Psr
(biclogice, benessere animale,
eccetera) raggiungono I'86%
dell'ammissibilita, alle battaglie
politico sindacall che hanno inte-
ressato vari argomenti: la gestio-
ne della fauna selvatica, la nuova
legge sull'clecturismo, la difesa
dei terreni agricoli dal proliferare
di impianti fotovoltaici a terra e
la raccolta di firme contre il cibe
sintetico. Un anna di rinnovo de-
gli incarichi fortemente caratte-
rizzato dalla componente femmi-
nile con le conferme di Maria Lati-
zia Gardaoni e Francesca Gironi, ri-
spettivamente alla presidenza di
Coldiretti Marche e di Donne Cel-
diretti, e I'arrivo di Arianna Bottin
al ruolo di delegata di Coldiretti
Giovani Impresa Marche.
Nonostante le difficolts 'agricol-
tura resta comungue un imper-
tante volano economico per la
nostra regione con una dop eco-
nomy - I'ecenomia generata dai
prodotti dell'agroalimentare a de-
neminazione di origine certifica-
ta - che vale, secondo l'ultimo re-
port Qualivita lsmea 2023, 137 mi-
lioni di euro in crescita del 4,1%
rispetto all'anno precedente. Di
questi, 110 milioni arrivano dal vi-
no & un export che, secondo gli
ultimi dati |stat relativi al terzo tri-
mestre 2023, ha superato i 406
milioni di euro.
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Basta vandalismi: prendeteli e puniteli per la citta

Caro Carlino, sono un vostro affe-
zionato lettore. leri stave passando
in corso Garibaldi, la via dello shop-

ping per eccellenza.

Avevo Ghost con me, il mio cagneli-
no, e cosl mi sono seduto un atti-
mo per farlo riposare, che & anzia-
no. Sulla panchina di marmo bian-
co all'altezza di Grandinetti uno

sfregio viola.

Un altro atto di vandalismo in centro, a poche settimane dall'emana-
zione dell'ardinanza anti graffiti. Mi chiedo e vi chiedo: ma a cosa
servono tutte queste leggi, regolamenti e atti firmati dal nuovo sin-
daco se poi il fenomeno & inarrestabile? | teppisti hanno lasciato per-
sino la data, con una scritta pressocheé incomprensibile.

Pare sia stata fatta con un pennarello sul vicla, o sul bluastro. Non
ho potuto non accorgermene, anche perché avevo paura di essermi
sporcato il giubbino. Cosi, I'ho fotografato. Non & una sciatteria ri-
durre gli arredi urbani in questo modo?

Alberto A., Ancona

Purtroppo non c'é ordinanza
che tenga se non si riesce a far
capire a questi vandali gli enor-
mi danni che fanno in giro per
la citth. E' come se pensassero
di glocare con un bene che non
& loro, ma di wtti. E' come se si
sentissero addosso la sicurez-
za di rimanere impuniti. E° co-
me se nen esistesse piu il mini-
mao senso civico. Detto questo,
¢l auguriameo che questa nueva
ordinanza in attesa di un‘educa-
zione pil profonda riesca a da-
re segnali importanti e chi im-
bratta venga presc e punito
perché gli anconetani tutti si so-
no stancati di questi imbecilli
armati di pennarelli o bombo-
lette spray.

L'Ordine degli psicologi delle Marche

«Christmas blues, lo stress é dietro I'albero»

Le foste natalizie si avvicinana,
ma non per tutti | giorni in rosso
sul calendario sono sinonimo di
relax e spensieratezza, A dispet-
to di quanto si possa pensare, il
Natale nen sempre coincide con
il periodo pid bello dell'anno: per
molti adulti, infatti, I'avvicinarsi
del periodo natalizio e, in genera-
le, della fine dellannc, pud tra-
sformarsi in motivo di stress e di-
sagia, se nen addirittura in vero e
proprioc malessere. La causa?
Quando tutto si ferma e la frene-

sia i witi i giorni lascia spazio al-
la riflessione, possono emergere
sconforto e inseddisfazione, =No-
to come ‘Christmas blues’, il pe-
riodo di malessere che potrebbe
accompagnare maolte persone
durante le festivitd natalizie & in
aumento negli ultimi anni - sple-
ga la Presidente dell'Ordine de-
gli Psicologi delle Marche Katia
Marilungo - Questo disagio, av-
vertito indistintamente da single
e da coppie, si intensifica soprat-
tutto alla luce di una serie di con-
cause: in primo luego dalla corsa

ai regali & in generale da uno sta-
to di allerta per organizzare pran-
zi e cene in famiglia, in secondo
luage da un generale senso di
spossatezza, anche fisiologica,
che inevitabilmente si avwarte al-
la fine dell'annow. E se aspettati-
ve e risultati potrebbero nen
coincidere, alla eventuale malin-
conia da festa in alcuni casi si ag-
giunge una sorta di mancanza di
voglia di vivere, a dispatto del ge-
nerale sentimanto per cui il Mata-
le dovrebbe essere il momento
pil bello dell'anno.
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Ancona

Dal Plano Fiazza Bassi Ugo 7
(07/2802163).

Ancona Nord
Agugliano: Aguglisno Piazza V.
Eranuele Il 5 (07/907136]);

Ancona Sud
San Blaglo: San Blaglo Via Fermi 1
(OTY4EE25);

Provincia
Barbara: Comunale Via Castello 4
Castelfidardo: Dr Max

(O7W/B6ETAZ2Z),

Rossini via Delle Sgegge 2 (07)/7808153):
Chiaravalle: Mancia Via G. mmln
84 (0Tf84206); Cupramontana: Be-
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(0732/21918): Flle-unlrl Marittima:

Marguttl Via Flaminia 568 (07/910073);
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10 (0731/256048); Loreto: Comunale

Via Villa Musona 167 (01/970142); Osi-

NUMERI UTILI

Numeno unico di emergenza n
Carabinieri n2
Polizia n3
Emerganza infanzia 114
Vigili del Fuoee s
Guardia di Finanza n
Emergenza Sanitaria s
Enel - guasti luce

Corpo Forestale 1515

La fotonotizia

Compagni di classe e di vita per i 50 anni

=Ritrovarsi senza essersi davve-
ro persis & lo slogan della cena
di venerdi scorso quando al ri-
storante Sosteria di Maiolati, in
27 si sona incontrati e ritrovati
per festeggiare il 50esimo com-
pleanno. Classe 1973, ex studen-
ti della scuola media Pascoli di
Pianello, accomunati non solo
dellanne  di  nascita, ma
dall'aver condiviso infanzia, gio-
vinezza, scucla e anni di vita.
Lidea di festeggiare insieme
questo traguardo & stata di Ros-
sano Santinelli che, attraverso i
social e il passaparala, é riuscito
& contattare tutti gli ex compa-
gni d'infanzia e della scucla me-
dia.

Comune di Ancona
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«Christmas blues, lo stress e dietro I'albero»

Le feste natalizie si avvicinano, ma non per
tutti i giorni in rosso sul calendario sono
sinonimo di relax e spensieratezza.

A dispetto di quanto si possa pensare, il
Natale non sempre coincide con il periodo piu

bello dell'anno: per molti adulti, infatti,
I'‘avvicinarsi del periodo natalizio e, in
generale, della fine dell'anno,  pud

trasformarsi in motivo di stress e disagio, se
non addirittura in vero e proprio malessere.
La causa?

Quando tutto si ferma e la frenesia di tutti i
giorni lascia spazio alla riflessione, possono
emergere sconforto e insoddisfazione.

«Noto come 'Christmas blues', il periodo di
malessere che potrebbe accompagnare molte
persone durante le festivita natalizie & in

aumento negli ultimi anni - spiega la

Presidente dell'Ordine degli Psicologi delle
Marche Katia Marilungo - Questo disagio,
avvertito indistintamente da single e da
coppie, si intensifica soprattutto alla luce di
una serie di concause: in primo luogo dalla
corsa ai regali e in generale da uno stato di
allerta per organizzare pranzi e cene in
famiglia, in secondo luogo da un generale
senso di spossatezza, anche fisiologica, che
inevitabilmente si avverte alla fine dell'anno».
E se aspettative e risultati potrebbero non
coincidere, alla eventuale malinconia da festa
casi si

in alcuni aggiunge wuna sorta di

mancanza di voglia di vivere, a dispetto del

generale sentimento per cui il Natale
dovrebbe essere il momento piu bello
dell'anno.
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