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Sanzio, da soli i voli non bastano
Migliorare collegamenti e servizi

Donato lacobucci H
Docentedi Economiaall Universita
Politecnicadelle Marche i

ecoordinatore

della Fondazione Merfoni

elle ultime settimane si sono
moltiplicati su questo giornale
gli articoli sull'aeroportodelle
Marchee sulle prospettive dei

: volidi continuita verso Roma, Milano
: Napoli. Lasituazione di questi voli si

i caratterizza perlafrequenza dei

: disservizie peril basso tassodi

one i aeromobili.

: Quest'ultimo dato & collegatoal primo
: poichélafrequenza dei disservizi

i scoraggial'utenza. Tuttavia, il basso

: tassodi cccupazione deinuovivolié

i sorprendente se siconsiderail gap

¢ infrastrutturaleche caratterizza la

: regione nei collegamenti con le

¢ principali citti italiane. Come ha

¢ correttamentenotato Martina

: Marinangeli nell'articolo di domenica
: scorsa, il problemaéancheditipo

¢ strutturale ed @ dovutoal limitato

¢ bacinodiutenzadel Sanzioin

: Piceno, 'aeroportod Abruzzo dista
: 97km, quellodelle Marche130km; da
: SanBenedetto

del Trontol'aeroporta

: d'Abruzzodista 80km, quellodelle

: Marche94km. Da Macerata

¢ I'Aeroportodelle Marche & piti vicino
i diquellodi
: l'ordine si inverte. Eda Fabrianosi

i arriva primaaPerugiachea

: Falconara. A nord, Fano & equidistante
: fral'aeroportodiRiminiequellodi

: AnconamadaPesarola distanza

; dall'aeroportodi Riminiélameta

Perugiamada Camerino

rispettoall'aeroporto delle Marche. Di

fatto, il bacino peril quale I'aeroporto

i per nonrischiare di perdere gran parte

deltempo fermoin stazione.In
alternativa dovra cambiare modalith
tilizzando il bus oil taxi. Altri

Centrale. L’Aeroportodi &
collegatoalla stazionecen daun
servizio in monorotaia cheimpiega
meno di l0minuti e parte ogni 7
minuti. Una frequenza similenon
sarebbe giustificata per]'Aeroporto
delle Marche data l'esiguita
dell’'utenza. Cisonoanchealtre
considerazioni. Ivoli per Roma e
Milano interessano non solochi2
direttoa quelle citth maanche chi
vuole proseguireversoaltre
destinazioni. Anche da questo punto di
5ta vi sono problemi. lvolo per
Milano & su Linate piuttostoche
sull’hubdi Malpensa. Questo

taggia |:]|‘;‘.il m amsegl.l] =
svan re.
Nel casodi Roma llmlle;u‘nenm
raggiunge]'hub (Fiumicino) mala
compagniacheoperaivolinon
consenteil transito direttosulle

servizi, pre e post, cheaqueivoli sono
associat, La somma di questi problemi
spiegal'a te ossofrale
esigenze di mobilith dei marchigiani e
loscarso utilizzodei volidi continuiti.
Questo ci porta ad un ulteriore

roblema che riguarda l'utenza delle

«San Valentino,
niente costrizioni
E peri single

€ un’‘opportunita»

GLI PSICOLOG!

an Valentinosi, San Valentino no.
il dilemma per molte coppie che
oggi festeggianola festadell'amore.
Unaricorrenza attesa da molti, ma
vissuta daaltri -soprattuttoi pii giovani -
come costrizione o perfino costruzione.
«Secondoaleune ricerche gli adolescenti-
racconta Federica Guercio,
psicoterapeuta e consiglieradell'Ordine
degli Psicologi delle Marche—sembrano
innamorarsi meno delle passate
generazioni. Rispettoa San Valentino
sonovittimedella narrazione
consumisticache propone modellidi
amore erelazione cheimitanoeche
creano aspettatives disilluse. Se
guidati e non invasidall iperstimolazione
dellarete -aggiunge - sarebbero
perfettamente in grado di essere
romantici e divivere lerelazioniconle
caratteristiche dellaloro et Ei single?
Perloro San Valentino & unaricorrenza
che pud rimarcarela condizione di
solitudine e 'ansia di poter rimanere soli.
«Si tratta di associazionierronee
chiamate distorsioni cognitive - continua
laGuercin -che vengono fatte proprio
quel giorno, come ad esempio pensare che
“sesonosingleaSan Valentino, significa
cherestert tale per il restodell'anno, o per
lungotempa”, Per gestirequest’ansiaé
utileaccorgersi di questomeccanismao,
lavorando non sulla minaccia, ma sututto
citche potrebbe favorire la costruzionedi
una nuova relaziones. La ricerca forzata
diun partner sulla spinta di una festivita,
della paura diessere giudicati o della
pauradirestare soli per sempre - mettono
inguardia psicologi e psicoterapeuti-
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«San Valentino, niente costrizioni E per i single e
un'opportunita»

GLI PSICOLOGI San Valentino si, San Valentino
no.

E il dilemma per molte coppie che oggi
festeggiano la festa dell'amore.

Una ricorrenza attesa da molti, ma vissuta da

altri soprattutto i piu giovani - come
costrizione o perfino costruzione.
«Secondo alcune ricerche gli adolescenti

racconta Federica Guercio, psicoterapeuta e
consigliera dell'Ordine degli Psicologi delle
Marche sembrano innamorarsi meno delle
passate generazioni.

Rispetto a San Valentino sono vittime della
narrazione consumistica che propone modelli
di amore e relazione che imitano e che creano
aspettative spesso disilluse.

Se guidati e non invasi dall'iperstimolazione
della rete aggiunge - sarebbero perfettamente
in grado di essere romantici e di vivere le
relazioni con le caratteristiche della loro eta».
E i single?

Per loro San Valentino & una ricorrenza che
pud rimarcare la condizione di solitudine e
I'ansia di poter rimanere soli.

«Si tratta di

distorsioni cognitive - continua la Guercio -

associazioni erronee chiamate

che vengono fatte proprio quel giorno, come
ad esempio pensare che "se sono single a San

Valentino, significa che restero tale per il
resto dell'anno, o per lungo tempo".

Per gestire quest'ansia e utile accorgersi di
sulla

questo meccanismo, lavorando non

minaccia, ma su tutto ci0 che potrebbe
favorire la costruzione di una nuova
relazione».

La ricerca forzata di un partner sulla spinta di
una festivita, della paura di essere giudicati o
della paura di restare soli per sempre mettono
in guardia psicologi e psicoterapeuti - rischia
di produrre un effetto controproducente, come
quello di iniziare una relazione in un periodo
di vulnerabilita emotiva.

«Questa
aspettative

ricorrenza romantica crea spesso
irrealistiche conclude Federica
Guercio - e modelli preconfezionati di
romanticismo e passione di fronte ai quali
alcune persone possono sentirsi inadeguati o
imbarazzati.
Sono molti i partner che non vogliono
festeggiare San Valentino.

Conoscere bene sé stessi ed i propri bisogni e
fondamentale per comprendere il bisogno del
partner di voler o non voler festeggiare San
Valentino.

Purché sia fatto in modo alternato e a

rinunciare non sia sempre la stessa persona».
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