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Newsletter  n.46/2024  OPM  Academy  -
Convegno Prevenzione e trattamento dei
fenomeni  correlati  all'uso  disfunzionale
della  tecnologia  -  12  dicembre  2024  -
Ordine Psicologi MarcheGentili colleghi,
vi  proponiamo  il  prossimo  convegno
formazione  in  presenza  organizzato
dall’Ordine  Psicologi  delle  Marche  e
promosso  dal  Gruppo  di  lavoro  “Dipendenze  Tecnologiche  e  Cyberbullismo”,  dal
titolo:
PREVENZIONE E TRATTAMENTO DEI FENOMENI CORRELATI
ALL’USO DISFUNZIONALE DELLA TECNOLOGIA
Giovedì 12 dicembre | ore 15.00 – 19.00
MOLE VANVITELLIANA – Auditorium O. Tamburi
 
Ancona  ospiterà  un  importante  convegno  dedicato  a  due  tematiche  sempre  più
attuali e preoccupanti: le dipendenze tecnologiche e il cyberbullismo. L’evento vedrà
la partecipazione di esperti di fama nazionale, tra cui il  Dott. Giuseppe Lavenia e la
Dott.ssa  Roberta  Bruzzone,  figure  di  riferimento  nel  campo  delle  dipendenze  e  del
benessere digitale.
Il  convegno  si  rivolge  non  solo  ai  professionisti  del  settore,  ma  anche  a  genitori,
insegnanti,  educatori  e  a  chiunque  sia  interessato  a  comprendere  meglio  i  rischi
connessi  all’uso  eccessivo  delle  tecnologie  e  a  proteggere  i  più  giovani  dai  pericoli
del  cyberbullismo.  L’evento  si  propone  di  approfondire  il  fenomeno  delle  nuove
dipendenze,  con  particolare  attenzione  ai  rischi  connessi  all’uso  eccessivo  e
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inappropriato  delle  tecnologie  digitali.  Verranno  analizzate  le  diverse  forme  di
dipendenza da internet  e  i  loro  impatti  sulla  sfera  psicologica,  sociale  e  relazionale
degli individui, soprattutto nelle giovani generazioni.
I relatori offriranno un quadro completo del fenomeno, illustrando le cause, i sintomi,
le  conseguenze  e  le  strategie  di  prevenzione  e  trattamento.  Verranno  inoltre
discusse  le  sfide  poste  dalle  nuove  tecnologie  al  sistema educativo,  alle  famiglie  e
alle  istituzioni,  e  verranno  presentate  buone  pratiche  e  strumenti  utili  per
promuovere un uso consapevole e sicuro del digitale.
 
15:30 Saluti istituzionali
15:45 Dott.ssa Federica Guercio  – La scuola e il fenomeno delle nuove dipendenze
16:00 Presentazione del Progetto del Gdl Dipendenze Tecnologiche e Cyberbullismo
 –
Dalle classiche alle nuove dipendenze e abuso di internet- fotografia del fenomeno a
cura del gruppo di lavoro
17:00 Dott.ssa Roberta Bruzzone e Dott. Giuseppe Lavenia – Talk: Il lato oscuro della
rete
18:15 Dibattito con il pubblico
19:00 Chiusura lavori
 
Roberta Bruzzone
Psicologa  e  criminologa,  nota  per  aver  contribuito  alla  soluzione  di  alcuni  dei  più
importanti casi di cronaca italiana.
 
Psicoterapeuta e Presidente dell’Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche e
Cyberbullismo.
Da  oltre  vent’anni  si  occupa  di  benessere  ed  educazione  digitale,  fornendo  un
contributo significativo in un’epoca sempre più dominata dalla tecnologia. Tra le sue
opere  più  importanti  si  annoverano “Patentino  digitale  per  una navigazione sicura”
(Mursia,  2024),  “Mio  figlio  non  riesce  a  stare  senza  smartphone”  (Giunti,  2018)  e
“Diventare genitori digitali” (De Agostini, 2024).
Il Prof. Lavenia scrive regolarmente per il quotidiano La Repubblica, offrendo articoli
di  grande  rilevanza  sul  tema  delle  dipendenze  tecnologiche  e  sulle  tematiche
adolescenziali.  Inoltre,  cura  una  rubrica  quindicinale  all’interno  del  programma
“Formato Famiglia” su Radio 1 Rai  ed è ospite fisso al  Tg1 Mattina ogni  martedì  su
Rai1. La sua vasta esperienza e autorevolezza nel settore lo rendono un apprezzato



eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (Dlgs 177/2021) secondo l’uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, è vietato.

divulgatore  tra  le  principali  testate  giornalistiche  nazionali  ed  internazionali  e  un
volto noto in televisione.
 
Per  partecipare  in  è  necessario  iscriversi  al  seguente  link  oppure  tramite  QR  code
presente in locandina: https://forms.gle/QzoN53Ny2LCMDGzYA
Scadenza iscrizioni: 09/12/2024 
 
Si  ricorda  che  l’iscritto,  se  impossibilitato  a  partecipare  all’Evento  Formativo
organizzato  dall’Ordine,  è  tenuto  a  cancellare  la  propria  iscrizione  quanto  prima
possibile, così da consentire la partecipazione ai colleghi in lista di attesa.
 
DOVE SIAMO
Ordine degli Psicologi – Consiglio Regionale delle Marche Via Calatafimi, 1 – 3° piano
int. 10 – 60121 Ancona (AN)
CONTATTI


