DSM5

RAZIONALE ESTRUTTURA.
DIAGNOSI NON ASSIALE.
DISTURBO MENTALE, SOTTOTIPIE

SPECIFICATORI.
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Riassunto delle date principali

1999: APA inizia i lavori al nuovo DSM con 13 conferenze

Maggio 2013: Pubblicazione (in America)
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I definizio

“Una reazic edibile o
rovata a un
0 una perdita
li una persona
cara, non e un disturbo mentale.

Comportamenti socialmente
devianti (per es. politici, religiosi
o sessuali) e conflitti che
Insorgono primariamente tra
I'individuo e la societa, non sono
disturbi mentali, a meno che la
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|
IL PROCESS0 DIAGNOSTICO

PREVEDE:
1,DESCRIZIONE GENERALE

2,CRITERI

3-APPLICARE SOTTOTIPIE
SPECIFICATORI
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| criteri servono alla
diagnosi. La diagnosi
dovrebbe  avere utilita
clinica: aiuta a stabilire la
prognosi, 1 piano
terapeutico, i risultati attesi.
Tuttavia diagnosi di disturbo
non coincide a necessita di
trattamento e viceversa.

I DSM 5 e 'OMS hanno
cercato di separare
Disturbo Mentale e

Disabilita (=
compromissione). Ma in
molti disturbi non
abbiamo strumenti
adeguati per distinguere
la manifestazione di un
sintomo non patologica,
da quella patologica. E
quindi la dicitura
"compromissione del
funzionamento (...) e il
"“disagio clinicamente

significativo” a segnare la

disabilita.
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In piu, ove richiesto, deve

- applicare sottotipi e

E il clinico che, in base al specificatori.

suo giudizio, avvalendosi ®»Oppure procedere con

anche di informazioni la dicitura "CON ALTRA

i aggiuntive, valutera se SPECIFICAZIONE" o
quel disturbo equivale a "SENZA

disabilita e comunque SPECIFICAZIONE" (vedi

necessita di interventi e di sequito)

quali.
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sintomi insuffici
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