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Data 1 aprile 2022

Riflessioni e consigli
sull’eta evolutiva utili
a genitori e ragazzi

CIVITANOVA

Inizia il nuovo ciclo d’incontri
'Poche parole ma buone, per-
corsi e adattamenti’ ad opera
dell’associazione culturale Sted
e della dottoressa Elisabetta Ce-
sari, patrocinato dall’assessora-
to ai servizi sociali, dal Comune
e dall'Ordine psicologi Marche.
Il progetto, nato ormai da tre an-
ni, ha sempre trattato temati-
che riguardanti I'eta evolutiva e
la genitorialitd. Quest’anno gli
argomenti si sviluppano lungo
l'intero ciclo di vita, ponendo
I'accento ai momenti di svolta
della crescita caratteristici dello
sviluppo sociale ed emotivo.
L'intento & quello di proporre ai
presenti (genitori, insegnanti,
educatori, nonni) uno spazio di
riflessione, offrendo spunti e co-

noscenze per affrontare gli adat-
tamenti e i percorsi di vita, insie-
me ai propri ragazzi. Il ruolo
dell’esperto assume anche la
funzione di facilitatore, coinvol-
gendo i partecipanti alla discus-
sione. L'edizione sara ricca di
ospiti di rilievo, professionisti
della nostra zona che da anni si
occupano di tematiche riguar-
danti I'etd evolutiva e percorsi
terapeutici, ma anche prove-
nienti dall’ambito universitario,
come Paola Venuti, professore
ordinario e prorettore alla didat-
tica del Dipartimento di Psicolo-
gia e Scienze cognitive dell’Uni-
versita di Trento, da anni si oc-
cupa di ricerca, diagnosi e trat-
tamento dei disturbi del neuro-
sviluppo. L'obiettivo degli in-
contri siaccompagna alla filoso-
fia che caratterizza |'associazio-
ne culturale Sted come conteni-
tore di persone ed idee, occasio-
ni di confronto e crescita socia-
le e territoriale, grazie anche
all'interessamento di aziende
del territorio (lcaGroup Civitano-
vamarche). Le date degliincon-
tri: oggi «Diventare genitori &
un affare di coppia», 22 aprile
«Genitori connessi; un uso con-
sapevole della tecnologia in fa-
miglia», 12 maggio «Voci di cor-
ridoio, mettiamoci in ascolto»,
26 maggio «Imperfetti...ma geni-
tori», 10 giugno «ll benessere
psicologico dell’anziano; i non-
ni sono come alberi», 24 giugno
«Giocando s’impara: I'importan-
za delle vacanze».
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