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5ª Giornata Anconetana di Psicoterapia

Presentazione

Il segreto professionale rappresenta un principio fondamentale che bisogna usare a
tutela della riservatezza delle informazioni condivise durante le sedute terapeutiche.

Nel caso degli adolescenti, il segreto è una questione particolarmente delicata, poiché
si inserisce in un contesto caratterizzato dalla vulnerabilità, dalla ricerca di autonomia e

dalla complessità delle relazioni familiari e sociali. 

Gli psicologi/psicoterapeuti hanno il dovere di rispettare il segreto professionale, ma
devono anche tenere conto del benessere del minore, ponderando riservatezza ed

esigenza di protezione del minore da situazioni di pericolo o di abuso. 

Lo psicologo può (e talvolta deve) rompere il segreto quando vi sono rischi concreti per
la salute fisica o mentale dell’adolescente. È essenziale, dunque, che l'adolescente

venga informato, in modo accurato, riguardo il significato del segreto professionale e le
situazioni in cui potrebbe essere necessario condividere il contenuto di ciò che

condivide con il professionista, garantendo così un rapporto di fiducia reciproca. In
questo modo, il segreto professionale diventa uno strumento di protezione che
favorisce il trattamento psicologico e psicoterapeutico, rispettando i diritti e le

necessità del giovane paziente.

L’evento è patrocinato dall'Ordine Psicologi delle Marche. 
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Programma
venerdì 11 aprile 2025 - ore 10.00-13.00 

Apertura lavori e introduzione del programma di lavoro
Prof. Giuseppe Romano

psicologo e psicoterapeuta, docente e didatta della SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, sede di Ancona

La Dr.ssa Martina Lomartire, Consigliera OPM, porterà i saluti istituzionali dell’Ordine
Psicologi delle Marche

Il segreto professionale in psicoterapia: sfide cliniche e relazionali di un terapeuta dell’età
evolutiva con minori adolescenti

Dott.ssa Giordana Ercolani
psicologa e psicoterapeuta, docente e didatta della SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, sede di Ancona

Psicoterapia e adolescenti: profili normativi e deontologici
Dott. Alessandro Suardi

psicologo e psicoterapeuta, specialista in neuropsicologia adulti ed età evolutiva,
 perito consulente tecnico c.t.u. del Tribunale dei Minori Ancona

Interventi di legge a favore dei minori nei casi di maltrattamento e contesa familiare:
norme e provvedimenti del codice civile

Dott.ssa Elena Santarelli
avvocato, dottore di ricerca in criminologia

Accettare l’inaccettabile: come relazionarsi con la roba che fa rumore
Dott. Emanuele Rossi

psicologo e psicoterapeuta, docente e didatta della SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, sede di Ancona
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LA RELAZIONE TERAPEUTICA CON GLI ADOLESCENTI 

TRA CLINICA E DEONTOLOGIA 

Il Seminario si terrà venerdì 11 aprile 2025 dalle 10.00 alle 13.00
 in presenza presso

La Loggia dei Mercanti
Via della Loggia n° 34, Ancona

Il Seminario è rivolto a Studenti in Psicologia e Medicina, Psicologi, Medici,
Psicoterapeuti, Psichiatri, Specializzandi
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